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MATRIZ-PROVA  
 

PROVA EXTRAORDINÁRIA DE AVALIAÇÃO – 2.º CICLO                                  2026 
 

Prova: Ciências Naturais                                                                           5.ºAno 
 

 

O presente documento divulga informação relativa à prova extraordinária de avaliação do 2.º 
ciclo do ensino básico da disciplina de Ciências Naturais do 5.º ano, 2º Ciclo do Ensino Básico, a 
realizar em 2026, nomeadamente:  
 

• Objeto de avaliação  
• Caracterização da prova  
• Critérios gerais de classificação 
• Duração  
• Material autorizado 
 

 
Objeto de Avaliação 

A prova tem por referência o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as 
Aprendizagens Essenciais de Ciências Naturais para, 5.º ano, do 2.º Ciclo do Ensino Básico e 
permite avaliar a aprendizagem passível de avaliação, de duração limitada, nomeadamente 
90 minutos. 
 
 

Caracterização da Prova 
Os conteúdos a ser avaliados na prova constam no Quadro 1.  
  

Quadro 1 - Conteúdos  

Conteúdos  

A importância das rochas e do solo na manutenção da vida  
A importância da água para os seres vivos  
Diversidade nas plantas  
Diversidade nos animais  
Célula – unidade básica de vida  

 

Estrutura e respetivas cotações  
A prova é cotada para 100 pontos.  
Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos, 
figuras, tabelas e gráficos.  
A sequência dos itens pode não corresponder à sequência dos temas do programa e à 
sequência dos seus conteúdos.  
A distribuição da cotação pelos temas apresenta-se no Quadro 2.  
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Quadro 2 – Distribuição da cotação  

Temas  
Cotação  

(em pontos)  

 A ÁGUA, AS ROCHAS E O SOLO – MATERIAIS TERRESTRES  37  

 DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUA INTERAÇÕES COM O MEIO  57  

 UNIDADE NA DIVERSIDADE DOS SERES VIVOS  6  

  
Em cada grupo, além do tema em foco, podem ser mobilizadas aprendizagens de outros 
temas.  
A tipologia de itens, o número de itens e a cotação por item apresentam-se no Quadro 3.   

  
Quadro 3 – Tipologia, número de itens e cotação  

  

Tipologia de itens  
Número de 

itens  
Cotação por item  

(em pontos)  

 Itens de seleção  

 Escolha múltipla  
 Associação/correspondência  
 Ordenação  
 Completamento  

13 a 17 56 a 60 

 Itens de construção  

 Resposta curta  
 Resposta restrita  

12 a 16 31 a 35 

 Resposta extensa  1 a 5 7 a 11 

 

Critérios Gerais de Classificação 
A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos critérios 
específicos apresentados para cada item e é expressa por um número inteiro.  
As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são classificadas com 
zero pontos. Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, só é classificada 
a resposta que surgir em primeiro lugar.  
  

  
Itens de seleção  

Nos itens de seleção, a cotação do item só é atribuída às respostas integralmente corretas e 
completas. Todas as outras respostas são classificadas com zero pontos.  
Nas respostas aos itens de seleção, a transcrição do texto da opção escolhida é considerada 
equivalente à indicação da letra ou do número correspondente.  
Itens de construção  

Nos itens de completamento e nos de resposta curta, são atribuídas pontuações a respostas 
total ou parcialmente corretas, de acordo com os critérios específicos.  
Se a resposta ao item contiver dados que revelem contradição em relação aos elementos 
considerados corretos ou se apresentar dados cuja irrelevância impossibilite a identificação 
objetiva dos elementos solicitados, é-lhe atribuída a classificação de zero pontos.  
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Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa, os critérios de classificação apresentam-
se organizados por níveis de desempenho. A cada nível de desempenho corresponde uma 
dada pontuação.  

 
 
Duração 
A prova tem uma duração de 90 minutos.  
 
Material Autorizado 

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferográfica de tinta indelével 
azul ou preta.   
Não é permitido a consulta de dicionário, nem o uso de corretor.  

  
 


