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Ano Letivo 2025/2026 
 

 

 

 

Cursos Científico-Humanísticos 
Decreto-Lei n.º 55/2018 de 6 de julho e Portaria n.º 226-A/2018 de 7 de agosto 

 

12º Ano 
     

Ciências e Tecnologias 
 Artes Visuais 

 Ciências Socioeconómicas 

Formação Disciplinas  Formação Disciplinas  Formação Disciplinas 

Geral 
Português 

 

Geral 
Português 

 

Geral 
Português   

Educação Física 
 

Educação Física 
 

Educação Física   

Específica 

Matemática A  

Específica 

Desenho A  

Específica 

Matemática A 

Opções a) 

Biologia  

Opções a) 
Oficina de Artes  

Opções a) 

Sociologia 

Física  Oficina Multimédia B  Geografia C 

Química  

Opções b) 

Aplicações Informáticas   

  Inglês  

Opções b) 

Aplicações Informáticas 

Opções b) 

Aplicações Informáticas  Psicologia B  Inglês 

Inglês    Psicologia B 

Psicologia B     Oficina Multimédia B 

Oficina Multimédia B      
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Línguas e Humanidades 
 

a) e b) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opções a). 

 

   

Formação Disciplinas  

Geral 
Português  

Ed. Física  

Específica 

História A  

Opções a) 

Psicologia B  

Geografia C  

Sociologia  

Opções b) 

Aplicações Informáticas  

Inglês (Continuação)  

Oficina Multimédia B  
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