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Componente da 
Formação 

Disciplina 

 
Formação Sócio-Cultural 

Português 

Inglês 

Cidadania e Mundo Actual 

Educação Física 

Tecnologias da Informação e Comunicação 

Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho 

 

Formação Científica 

Matemática 

Atividades 
Económicas 

 

Formação Tecnológica 

Organização Administrativa e Documental 

Procedimentos de Gestão Comercial e 
Administrativa 

Procedimentos de Contabilidade e Aplicações 
Informáticas 

 

Prática Formação em Contexto de Trabalho 

 


